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Offene Sprechstunde für Familien 
im Schloss Falkenegg
Liebe Eltern im Kindergarten Schloss Falkenegg,

im Rahmen der aufsuchenden Familienarbeit biete ich Ihnen Möglichkeit, 
eine offene Sprechstunde im Kindergarten Schloss Falkenegg wahrzunehmen. 

Gleichzeitig möchte ich die Gelegenheit nutzen, mich bei Ihnen kurz                                            vorzustellen.                                                                                                                                             Mein Name ist Anja Kastler und ich bin Dipl. Sozialpädagogin (FH)                                                            und Systemische Familientherapeutin (DGSF) in der Erziehungs-                                                                und Familienberatungsstelle des Diakonischen Werkes Coburg e.V.                                                      in der Bahnhofstr. 28 in Coburg. 
                                                                                                 
Ich unterstütze Eltern, Kinder, Jugendliche und andere Erziehungsberechtigte
· bei der Klärung und Bewältigung individueller und familienbezogener Schwierigkeiten

· bei allen Fragen der Erziehung und zur Entwicklung von Kindern

· sowie bei Fragen rund um das Thema Trennung und Scheidung.

Um es ganz praktisch zu machen, einige Beispiele aus dem Beratungsalltag: 
· Meine Tochter ist fünf Jahre und nässt noch ein. 

· Unser Sohn versteht sich nicht mit den anderen Kindern aus seiner Gruppe /Klasse.. 

· Ich weiß, dass ich konsequenter sein müsste, aber ich brauche Unterstützung bei der Umsetzung. 

· Seit einiger Zeit zieht sich unsere Tochter sehr zurück und wirkt bedrückt. 

· In unserer Ehe kriselt es.

· Wann und wie sage ich meinem Kind, dass wir uns trennen?

· ... und Vieles mehr 
So oder auch anders können Fragen lauten, die Sie mit in die Beratung bringen. Ich biete Hilfe zur Selbsthilfe und unterstütze Sie darin, eigene Lösungen für das Zusammenleben in Ihrer Familie zu entwickeln.

Wie sieht es nun organisatorisch aus? 

Ich stelle Ihnen über einen Aushang im Kindergarten 14-tägig Beratungstermine zur Verfügung. Die Beratung findet im Kiga Falkenegg statt. Sie können sich anonym durch Ankreuzen in einer Liste anmelden, oder die Anmeldung erfolgt auf Ihren Wunsch hin durch Ihre Erzieherin. 

Die Beratung ist kostenlos, streng vertraulich und kann auch anonym erfolgen. Sollten Sie noch weitere Fragen haben, wenden Sie sich bitte an Ihre zuständige Erzieherin oder direkt an mich unter der folgenden Adresse: 

Erziehungs-und Familienberatungsstelle des Diakonischen Werkes Coburg e.V.

Bahnhofstr. 28

96450 Coburg 

Tel.: 09561/ 2771 738 

www.diakonie-Coburg.de

E-Mail: erziehungsberatung@diakonie-coburg.org

Mit freundlichen Grüßen 
Anja Kastler 
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